
Учебный план  

 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 

Инструктажи по технике 

безопасности. 

2 - 2 

Опрос 

Беседа 

Игра 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
4 3 7 

Контрольное 

занятие, 

Тест, Игра, Опрос 

3. Актёрское мастерство 7 23 30 - 

3.1 

Развитие творческой 

фантазии, 

воображения и 

образного мышления 

2 6 8 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа, 

Концерт 

3.2 

Развитие гибкости, 

пластичности и 

выразительности 

пальчиков и рук 

2 8 10 

Педагогическое 

наблюдение, 

Контрольное 

занятие 

3.3 
Работа с куклой 

(кукловождение) 
1 3 4 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа 

3.4 

Работа над 

концертной 

миниатюрой 

2 4 6 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа 

3.5 
Выступления, 

открытые занятия 
- 2 2 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа, 

Концерт 

4. Сценическая речь 5 18 23 - 

4.1 Дыхание 1 2 3 

Педагогическое 

наблюдение, 

Опрос, 

Контрольное 

занятие 

4.2 
Артикуляционная 

гимнастика 
2 8 10 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа 

4.3 
Дикционные 

упражнения 
2 8 10 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа 

5. Ритмика 2 8 10 - 

5.1 
Развитие гибкости и 

подвижности тела 
1 4 5 

Педагогическое 

наблюдение, 

Открытое занятие 

5.2 

Развитие чувства 

ритма и координации 

движений 

1 4 5 

Педагогическое 

наблюдение, 

Открытое занятие 

Итого: 20 48 72 - 

 


